- PRUEDLOG -

PROMICANJE ZDRAVLIA, PREVENCIJE TE RANOG OTKRIVANJA BOLESTI
NA PODRUCJU KARLOVACKE ZUPANIJE ZA RAZDOBLIJE OD 2022. DO 2025.
GODINE

Clankom 11. stavak 1. podstavak 5. Zakona o zdravstvenoj zastiti (,Narodne novine“ br.
100/18, 125/19, 147/20) propisano je da jedinica podrucne (regionalne) samouprave ostvaruje svoja
prava, obveze, zadace i ciljeve na podrucju zdravstvene zastite tako da za podrucje jedinice podrucne
(regionalne) samouprave donosi jednogodisnje i trogodisnje planove promicanja zdravlja, prevencije
te ranog otkrivanja bolesti.

Ministar zdravstva je dana 14. veljace 2020. godine donio Plan zdravstvene zastite Republike
Hrvatske (,Narodne novine” br. 19/20) kojim su odredene zadacde i ciljevi zdravstvene zastite,
prioritetna razvojna podrucja, osnove razvoja sustava zdravstvene zaStite, zdravstvene potrebe
stanovniStva od posebnog interesa za Republiku Hrvatsku, specificne potrebe i moguénosti
ostvarivanja zdravstvene zasStite na potpomognutim podrucjima ili podrucjima s razvojnim
posebnostima, nositelji zadaca i rokovi za ostvarivanje Plana, osnove razvoja zdravstvene djelatnosti
po razinama, ukljucujudiizobrazbu i usavrsavanje radnika u sustavu zdravstva te mjerila za odredivanje
mreZe javne zdravstvene sluzbe uzimajudi u obzir dostupnost zdravstvene zastite po podrucjima.

Tockom 1V. Plana zdravstvene zastite Republike Hrvatske propisano je da se u svrhu
ostvarivanja ciljeva utvrdenih Planom odreduju prioritetna razvojna podrucja, izmedu ostalog,
promicanje zdravlja i prevencija bolesti, sprjeavanje i suzbijanje zaraznih, masovnih kroni¢nih bolesti
te ozljedaiinvaliditeta, promicanje zastite zdravlja na radu i jacanje prevencije na tom podrucju, zastite
ranjivih i socijalno ugroZenih skupina stanovnistva kao i nadzor nad ¢imbenicima okolisa (fizikalnim,
bioloskim i kemijskim) koji utjecu na zdravlje gradana.

Nadalje, tockom V. Plana zastite Republike Hrvatske navode se zdravstvene potrebe
stanovnistva od posebnog interesa za Republiku Hrvatsku, a to su:

> osiguranje zdravog okolisa (zrak, voda, zdravstvena ispravnost hrane, predmeta koji dolaze u
organizam s hranom i predmeta opce uporabe, odredivanje prisutnosti genetski modificiranih
organizama u hrani, sto€noj hrani i sjemenju, smanjenje rizika izlaganja zradenju, sigurna
dispozicija otpada, sigurno upravljanje kemikalijama, i biocidnim pripravcima)

> prevencija, rano otkrivanje, dijagnostika, lije¢enje, zdravstvena njega te rehabilitacija

kroni¢nih nezaraznih bolesti (kardiovaskularne bolesti, Secerna bolest, zloéudne novotvorine,

ozljede, bolesti misiéno koStanog sustava, kroni¢na opstrukcijska bolest pluéa, dusevne bolesti

i bolesti ovisnosti)

sprje€avanje i suzbijanje zaraznih bolesti

cijepljenje

zastita i unaprjedenje reproduktivnog zdravlja

promicanje zdravih navika djece (prehrana, dojenje, tjelesna aktivnost)

zastita i unaprjedenje oralnog zdravlja
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» promicanje tjelesnog i mentalnog zdravlja

Obzirom da je ¢lankom 134. Zakona o zdravstvenoj zastiti propisana djelatnost i poslovi zavoda
za javno zdravstvo jedinice podrucne (regionalne) samouprave, izmedu kojih su i promicanje zdravlja
na podrucju jedinice podrucne (regionalne) samouprave, odnosno zdravstveno prosvjecivanje s
promicanjem zdravlja i prevencije bolesti, kao i planiranje, predlaganje i sudjelovanje u provodenju
mjera i aktivnosti za sprjeCavanje, rano otkrivanje i suzbijanje kroni¢nih nezaraznih bolesti, bolesti
ovisnosti, te promicanje tjelesnog, mentalnog i spolnog/reproduktivnog zdravlja, Savjet za zdravlje
Karlovacke Zupanije je u suradnji sa Upravnim odjelom za hrvatske branitelje i zdravstvo i Zavodom za
javno zdravstvo Karlovacke Zupanije izradio Nacrt Plana promicanja zdravlja, prevencije te ranog
otkrivanja bolesti na podrucju Karlovacke Zupanije za razdoblje od 2022. do 2025. godine.

Sukladno odredbama Zakona o pravu na pristup informacijama (,Narodne novine” br. 25/13 i
85/15), tijela drZavne uprave, druga drzavna tijela, jedinice lokalne i podrucne (regionalne)
samouprave i pravne osobe s javnim ovlastima duZne su provoditi savjetovanje s javnoséu pri
donosenju zakona i podzakonskih propisa, a pri donoSenju opcih akata odnosno drugih strateskih ili
planskih dokumenata kad se njima utjeCe na interese gradana i pravnih osoba.

Savjetovanje s javnoscu jedinice lokalne i podrucéne (regionalne) samouprave i pravne osobe s
javnim ovlastima provode preko internetske stranice ili preko sredisnjeg drzavnog internetskog portala
za savjetovanje s javnosSéu, objavom nacrta propisa, opéeg akta odnosno drugog dokumenta, s
obrazlozenjem razloga i ciljeva koji se Zele posti¢i donoSenjem propisa, akta ili drugog dokumenta te
pozivom javnosti da dostavi svoje prijedloge i misljenja.

Tijela javne vlasti duzna su provesti savjetovanje s javnoséu u pravilu u trajanju od 30 dana. Po
isteku roka za dostavu misljenja i prijedloga tijelo javne vlasti duZzno je izraditi i objaviti na sredisnjem
drzavnom internetskom portalu za savjetovanje s javnoséu odnosno internetskoj stranici izvjeSée o
savjetovanju s javnos$cu, koje sadrZi zaprimljene prijedloge i primjedbe te olitovanja s razlozima za
neprihvacanje pojedinih prijedloga i primjedbi.

Izvje$cée o savjetovanju s javnoScu nositelj izrade nacrta obvezno dostavlja tijelu koje usvaja ili
donosi propis, opéi akt ili dokument.

Normativni okvir za usporedivanje postupka savjetovanja sa zainteresiranom javno3$cu ureden
je i Kodeksom savjetovanja sa zainteresiranom javno$éu u postupcima donosenja zakona, drugih
propisa i akata (,,Narodne novine” br. 140/09). Kodeksom se utvrduju opéa nacela, standardi i mjere
za savjetovanje sa zainteresiranom javnoséu u postupcima donosenja zakona, drugih propisa i akata
drzavnih tijela, kojima se ureduju pitanja i zauzimaju stavovi od interesa za opc¢u dobrobit. Krajnji je cilj
Kodeksa olaksati interakciju s gradanima i predstavnicima zainteresirane javnosti u demokratskom
procesu te potaknuti aktivnije sudjelovanje gradana u javnhom Zivotu.

Postupajuci u skladu s ¢lankom 11. Zakona o pravu na pristup informacijama, Zupanijska
skupstina Karlovacke Zupanije je 03. ozujka 2015. godine donijela Kodeks savjetovanja sa
zainteresiranom javnoscu i postupcima donosenja i provedbe opcih akata Karlovacke Zupanije, KLASA:
021-04/15-01/30, URBROJ: 2133/1-08/01-15-12, te Odluku o izmjeni i dopuni Kodeksa savjetovanja sa
zainteresiranom javnoscu i postupcima donosenja i provedbe opcih akata Karlovacke Zupanije, KLASA:
021-04/16-01/102, URBROJ: 2133/1-08/01-13-13, 23. rujna 2016. godine.

Buduci da je u ovom slucaju rije¢ o dokumentu kojim se ureduje zdravstvena zastita koja prema
¢lanku 4. i 5. Zakona o zdravstvenoj zastiti obuhvaca sustav drustvenih, skupnih i individualnih mjera,
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usluga i aktivnosti za o¢uvanje i unapredenje zdravlja, spre¢avanje bolesti te rano otkrivanje bolesti, te
predstavlja pravo, a ujedno i obvezu svake osobe u Republici Hrvatskoj, sukladno ¢lanku 11. Zakona o
pravu na pristup informacijama ("Narodne novine" br. 25/13 i 85/15) proveden je postupak
savjetovanja sa zainteresiranom javnoscu.

Postupak savjetovanja proveden je u razdoblju od do . 2022. godine,
stavljanjem Nacrta Plana na internetske stranice Karlovacke Zupanije s moguc¢noscéu sudionika da
elektronskom postom ili u pisanom obliku dostave svoje komentare, primjedbe i prijedloge putem
propisanog obrasca koji je bio dostupan na web stranici Zupanije. Obrazac se mogao dostaviti
Upravnom odjelu za hrvatske branitelje i zdravstvo Karlovacke Zupanije kao nositelju savjetovanja, a
sukladno Kodeksu savjetovanja sa zainteresiranom javnoséu u postupcima donoSenja zakona, drugih
propisa i akata ("Narodne novine" br. 140/09).

Ciljevi koji su se Zeljeli posti¢i savjetovanjem s javnoS¢u su upoznavanje gradana i
zainteresirane javnosti o sadrzaju Plana promicanja zdravlja, prevencije te ranog otkrivanja bolesti na
podrucju Karlovacke Zupanije za razdoblje od 2021. do 2024. godine, odnosno u kojem smjeru ce se
tijekom navedenog razdoblja planirati aktivnosti promicanja zdravlja, te prevencije i ranog otkrivanja
bolesti na podrucju Karlovacke Zupanije.

Tijekom razdoblja savjetovanja sa zainteresiranom javnosS¢u nije/je bilo zaprimljenih
komentara, primjedbi ili prijedloga.

Slijedom navedenog predlaze se Skupstini donosenje Plana koji u Prijedlogu glasi:

PLAN
PROMICANJA ZDRAVLUIA, PREVENCIJE TE RANOG OTKRIVANJA BOLESTI
NA PODRUCIU KARLOVACKE ZUPANIJE
ZA RAZDOBLIE OD 2022. DO 2025. GODINE

Plan promicanja zdravlja, prevencije te ranog otkrivanja bolesti na podrucju Karlovacke
Zupanije za razdoblje 2022. do 2025. godine predstavlja podlogu za sve aktivnosti koje ¢e se s ciljem
promicanja zdravlja i prevencije bolesti provoditi tijekom navedenog razdoblja na podrucju Karlovacke
Zupanije, a izradio ga je Upravni odjel za hrvatske branitelje i zdravstvo Karlovacke Zupanije u suradnji
sa Zavodom za javno zdravstvo Karlovacke Zupanije.

1. ZDRAVSTVENI ODGOJ | ZDRAVSTVENO PROSVJECIVANJE

S Planom zdravstvene zastite Karlovacke Zupanije za razdoblje od 2022. do 2025. godine
(,Glasnik Karlovacke Zupanije br.___ ), nacionalnim strategijama promicanja zdravlja i prevencije
bolesti, Planom i programom mjera zdravstvene zastite iz obveznog zdravstvenog osiguranja zakonski
i struéno je utemeljeno provodenje zdravstvenog odgoja i zdravstvenog prosvjecivanja.

U Karlovackoj Zupaniji organizirat ¢e se i provoditi promicanje zdravlja suradnjom zdravstvenih
ustanova, upravnih odjela, socijalnih, obrazovnih, sportskih i kulturnih ustanova i organizacija civilnog
drustva tamo gdje ljudi Zive, rade i provode slobodno vrijeme:

» uokruZenju (obitelj, zajednica, vrti¢, skole, radna mjesta, mediji);
» za ciljnu populaciju (djecu i mlade, Zzene i trudnice, vulnerabilne skupine);
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» djelovanjem na Zivotne navike i rizicne Cimbenike zdravlja (dojenje, prehrana, tjelesna

aktivnost, higijena i oralna higijena, stres, uporaba sredstva ovisnosti, kolesterol i krvni tlak,
poviseni Secer u krvi, spolno prenosive bolesti, ozljede);

djelovanjem na cimbenike okolisa (voda, zrak, otpad, buka, promet, socijalni okolis-
stanovanje, radni uvjeti, obrazovanje).

Ciljevi: osposobljavanje gradana da poboljsaju kontrolu nad svojim zdravljem — odnosno
promicanje zdravlja. Ideja promocije zdravlja podrazumijeva stvaranje svih nuznih i dovoljnih uvjeta za
dobro zdravlje prije nego Sto nastupi zdravstveni problem ili ugrozenost zdravlja. Promocija zdravlja
namijenjena je zdravim i bolesnim osobama: pomaze svim pojedincima da unaprijede vlastito zdravlje
unatoc stanju u trenutnom stanju zdravlja. Svatko bi morao preuzmu odgovornost za svoje zdravstveno

stanje i povecati nad njim kontrolu.

Aktivnosti:

>

promicanje zdravlja i prevencija bolesti trudnica, novorodencadi, babinjaca, dojencadi, djece
predskolskog i Skolskog uzrasta, studenata, zdrave odrasle populacije, odraslih osoba s
povecanim rizikom po zdravlje, Zena, starijih osoba, svih osoba (radnicima i drugima) na
svojim radnim mjestima

zdravstveno odgojni i edukativni rad s osobama s invaliditetom, kroni¢nim bolesnicima,
hospitaliziranim bolesnicima i njihovim obiteljima, osobama (radnicima i drugima) na svojim
radnim mjestima

promicanje zdravlja, zdravstveni odgoj i edukacija stanovnistva iz podrucja prehrane, tjelesne
aktivnosti, navika i ovisnosti, mentalnog zdravlja, oralnog zdravlja, reproduktivnog zdravlja i
metoda planiranja obitelji te podrucja prevencije ozljeda i pruzanja prve pomodi

primarna, sekundarna i tercijarna prevencija specifi¢nih stanja i bolesti putem edukacije o
spolno prenosivim bolestima, kardiovaskularnim bolestima, malignim bolestima, zaraznim
bolestima, trovanjima, ozljedama i invalidnosti, ostalim kroni¢nim nezaraznim bolestima,
educirati edukatore koji ¢e temeljem javno-zdravstvenih prioriteta intenzivirati zdravstveno
prosvjecivanje i promicanju zdravlja

Pokazatelji ishoda:

1.

Svake godine Zavod za javno zdravstvo Karlovacke Zupanije podnosi izvijeS¢e o radu
zdravstvenih djelatnosti u Karlovackoj Zupaniji: broj savjetovanja roditelja predskolske
djece, ucenika, srednjoskolaca i studenata; razlozi dolazaka u savjetovalista, broj ucenika
i studenata obuhvadenih zdravstvenim odgojem u obrazovnim ustanovama Zupanije,
savjetovanje odraslih i starih osoba od strane izabranih lije¢nika obiteljske medicine...

U cilju prevencije i ranog otkrivanja bolesti obavljaju se sistematski pregledi, skrininzi i
ostale aktivnosti.

Zakonski i stru¢no ovaj dio Plana utemeljen je na Planu i programu mjera zdravstvene zastite iz

obveznog zdravstvenog osiguranja te na nacionalnim strategijama prevencije bolesti.

Ovisno o fazi bolesti u kojoj smo intervenirali, prevenciju dijelimo na primarnu, sekundarnu i
tercijarnu.




Primarna prevencija je usmjerena na zdrave osobe, a podrazumijeva (a) uklanjanje rizika/uzroka
bolesti i (b) unapredenje opceg zdravstvenog stanja (c) kako bi se sprijeCio nastanak bolesti.

Sekundarna prevencija se odnosi na (a) prepoznavanje ranih znakova bolesti kod prividno
zdravih ljudi, kako bi se (b) pravodobnom intervencijom (b1) sprijecio razvoj (klinickog i paraklinickog
oblika) bolesti, te tako (b2) zaustavilo njeno napredovanje i (b3) sacuvao Zivot i njegova kvaliteta.

Najucinkovitija preventivna mjera kod mnogih bolesti je njeno rano otkrivanje s brzim ranim
intervencijama.

Tercijarna prevencija se odnosi na sto ranije (a) prepoznavanje i (b) zbrinjavanje stanja koja se
(c1) ne mogu u potpunosti lijeciti, ali se (c2) pravovremenim intervencijama moZze sprijeciti (c2.1) razvoj
posljedica ili (c2.2) komplikacija bolesti.

Ciljevi: (a) prevencija i (b) rano otkrivanje bolesti - odnosno - provodenje aktivnosti kojima se
pokusavaju sprijeciti pocetak ili napredak odredene bolesti ili nemodi.

Aktivnosti:
1. Preventivni pregledi:
e trudnica, novorodencadi i babinjaca, dojenceta, predskolske djece, Skolske djece i
studenata, Zena i starije populacije
e lije¢nika dentalne medicine
e lije¢nika medicine rada vezano uz profesionalna oboljenja, ozljede na radu, sigurnost na
radu i slicno
e osoba pod zdravstvenim nadzorom sukladno Zakonu o zastiti pucanstva od zaraznih
bolesti
e odraslih i starih osoba zbog ranog otkrivanja kroni¢nih nezaraznih bolesti (provodenje
nacionalnih programa ranog otkrivanja zlo¢udnih bolesti)

2. Rana detekcija i intervencija kod mentalnih poremecaja i bolesti ovisnosti

e testiranje ucenika srednjih $kola iz uzorka urina, brzim kvalitativnim testovima na
razli¢ite psihoaktivne tvari uz prethodnu suglasnost roditelja/staratelja

e provodenje screeninga "Rano otkrivanje rizicnog ponasanja mladezi" Ciji osnovni cilj je
rana detekcija i intervencija mentalnih poremedéaja mladezi a koja ukljucuje i bolesti
ovisnosti

e psihosocijalni tretman za ovisni¢ku populaciju uz uvodenje i provodenje supstitucijske
terapije, te pracenje psihickog i somatskog statusa i rad s ovisnicima o kocki i alkoholu
po individualnom klinickom modelu

3. Sprecavanje Sirenja bolesti koje se prenose krvlju i spolnim odnosima
e Suradnje s udrugama (,,Ne-ovisnost”, ,Help“) i provodenje harm reduction programa za
sprecavanje Sirenja krvlju i spolno prenosivih bolesti




Sistematski pregledi

timova pedijatara: od rodenja do upisa u $kolu?

timova skolske medicine: (a) prije upisa u prvi razred osnovne skole, (b) u€¢enika u petom
i osmom razredu osnovne Skole, (c) uCenika prvih razreda srednje skole i (d) studenata
prve godine fakulteta

provodenjem brzih orijentacijskin preleda (,skrining“) zbog: (a) ranog otkrivanja
poremecdaja vida, (b) prekomjerne tjelesne teZine, (c) skolioze, (d) poremeéaja mentalnog
zdravlja

Pokazatelji ishoda:

1.

pobol stanovnistva (godisnja izvjeS¢a Zavoda za javno zdravstvo Karlovacke Zupanije s
podacima o godisSnjem zdravstvenom stanju stanovnistva)

rezultati sistematskih pregleda (godisnja izvjes¢a Zavoda za javno zdravstvo Karlovacke
Zupanije s podacima o radu zdravstvene djelatnosti u Zupaniji)

rezultati provodenja Nacionalnih programa ranog otkrivanja zlo¢udnih bolesti

3.STVARANJE OKOLISA KOJI PODUPIRE ZDRAVLIE

Program mjera zdravstvene zastite iz obveznog zdravstvenog osiguranja i Strategija odrzivog
razvitka Republike Hrvatske temelj su ocuvanja segmenta zdravlja na kojeg znacajan utjecaj ima

okolisa.

Program mjera uskladen je s razvojnim prioritetima i mjerama iz Zupanijske razvojne strategije
te sa Zakonom o zastiti okolisa ("Narodne novine" br. 80/13, 153/13, 78/15, 12/18 i 118/18), Zakonom
o vodama ("Narodne novine" br. 66/19), Zakonom o vodi za ljudsku potrosnju ("Narodne novine" br.
56/13, 64/15, 104/17, 115/18 i 16/20), Zakonom o zastiti zraka ("Narodne novine" br. 127/19),
Zakonom o hrani ("Narodne novine" br. 81/13, 14/14, 30/15 i 115/18) kao i podzakonskim aktima
donesenim temeljem navedenih zakona.

Ciljevi: poboljSanje zdravlja gradana putem mjera kojima se unapreduje stanje sastavnica okolisa
(zrak, voda, zemlja, buka?, svijetlost?).

Aktivnosti:

zastititi vodu zbog: (a) osiguravanja dovoljne koli¢ine zdravstveno ispravne vode za piée
stanovnistva i (b) privredu

osigurati trajni nadzor nad zdravstvenom ispravnos¢u namirnica i predmeta opce uporabe
radi promicanja i zaStite zdravlja stanovnistva od utjecaja Stetnih ¢cimbenika pratiti kvalitetu
zraka, vode za kupanje i vode koja se koriste za pice

nadzirati nokse koje se udisu i njihove koncentracijama u zraku (ukljucujuéi pelud)

pratiti izloZenost stanovnisStva toksikantima

! Podaci medicine rada ukazuju da razdoblje bez sistematskih pregleda izmedu rodenja i poéetka $kolovanja
nije dobro jer se pocetkom skolovanja zapazaju brojni i vrlo ¢esti poremedaji (kraljeznice, drzanja, stopala i

drugo).

2 Zakon o zastiti od buke (,,Narodne novine” 30/09, 55/13, 153/13, 41/16, 114/18, 14/21)
3 Zakon o zaétiti od svjetlosnog oneci$éenja (,Narodne novine” 14/19)
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e pratiti stanje uhranjenosti stanovnistva
e nadzirati kvalitetu prehrane u kolektivima

Pokazatelji ishoda: periodi¢na, polugodisnja i godisSnja izvjeséa Zavoda za javno zdravstvo
Karlovacke Zupanije po pojedinim programima s prikazanim rezultatima:
1. program pracenja zdravstvene ispravnosti vode za ljudsku potros$nju
program ispitivanja zdravstvene ispravnosti hrane
program pracenja kvalitete sirovih voda izvorista i bunara
program praéenja kvalitete vode za kupanje
program praéenja alergene peludi u zraku
program pracenja izloZenosti stanovnistva toksikantima

o~ wN

4. MJERE PREVENCUE | RANOG OTKRIVANJA ZARAZNIH BOLESTI

Mjere prevencije i ranog otkrivanja zaraznih bolesti su dio godisnjeg programa mjera zastite pucanstva
od zaraznih bolesti Karlovacke Zupanije koje se donose u skladu sa Zakonom o zastiti pucanstva od
zaraznih bolesti ("Narodne novine" br. 79/07, 113/08, 43/09, 130/17 i 47/20).

Ciljevi: (a) zasStita gradana od obolijevanja od zaraznih bolesti, (b) nadzor nad kretanjem
zaraznih bolesti, (c) suzbijanje epidemija.

Aktivnosti:
e Provodenje programa obveznog cijepljenja, urgentnih protuepidemijskih cijepljenja i
fakultativnih cijepljenja:

a) planiranje cijepljenja, distribucija cjepiva i nadzor nad provodenjem cijepljenja

b) cijepljenje novorodencadi, (b1) cijepljenje i docjepljivanje: 1. dojenéadi, 2. male i
skolske djece te 3. osoba sa navrsenih 60. godina Zivota protiv tetanusa (prema
Programu obveznog cijepljenja u RH)

C) cijepljenje za: (1) posebne skupine stanovnistva i (2) pojedince pod povecanim
rizikom

d) cijepljenje protiv bjesnoce na indikaciju (nakon kontakta sa Zivotinjom) i preventivno

e) cijepljenja protiv (1) gripe i (2) ostala cijepljenja prema epidemioloskoj indikaciji

e Nadzor nad kretanjem zaraznih bolesti i suzbijanje epidemija:

f)  obvezno (1) prijavljivanje zaraznih bolesti, rano (2) otkrivanje izvora zaraze i (3)
putova njena Sirenja

g) laboratorijska identifikacija uzroc¢nika zaraznih bolesti

h) zdravstveni nadzor nad kliconosama

i) sprjecavanje i suzbijanje epidemija

i) kemoprofilaksa i seroprofilaksa djece i odraslih

k) prevencijaisuzbijanje
1. bolnickih infekcija (u zdravstvenim ustanovama i ustanovama koje skrbe o

starijima i nemoc¢nima)

2. tuberkuloze

I)  uizvanrednim situacijama izraditi i provesti planove nuznih i dovoljnih aktivnosti

e
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m) provodenje terenskih epidemioloskih izvida i mikrobiolosko uzorkovanje prema
epidemioloskoj indikaciji

Zdravstveni odgoj:
n) edukacija osoba koje rukuju namirnicama, hranom i vodom
0) tecajevi "higijenskog minimuma": organizacija, stru¢na priprema, evidencija o
polaznicima i provedba, provjera znanja, a sve u skladu s propisima

Mjere prevencije zaraznih bolesti kod posebnih skupina:
p) nadzor nad osobama u medunarodnom prometu
a) zdravstveni i mikrobioloski pregled: (1) drzavljana Republike Hrvatske i (2) stranaca
koji dolaze u Republiku Hrvatsku na Skolovanje, a koji su boravili u podrucjima gdje
vladaju: kolera, malarija, kuga, tropske hemoragijske groznice i Zuta groznica
sukladno vazeéim propisima
b) zdravstveni nadzor traZitelja azila, azilanata, izbjeglica i stranaca

Nadzor nad kretanjem spolno prenosivih zaraznih bolesti i suzbijanje epidemija:
g) mjere zastite pucanstva od AIDS-a prema nacionalnom programu
) savjetovanje i testiranje na HIV
S) unaprjedenje ranog otkrivanja spolno prenosivih bolesti

Sudjelovanje u osnovnim mjerama zastite okolisa u svrhu epidemioloskog nadzora i kontrole:

t) razina jedinica lokalne samouprave: donosenje programa mjera zastita pucanstva
od zaraznih bolesti

u) provodenje nadzora preventivne i protuepidemijske dezinfekcije, dezinsekcije i
deratizacije (DDD)

V) nadzor nad provedbom sustavnih mjera deratizacije i dezinsekcije

W) nadzor nad vodoopskrbom i vodoopskrbnim objektima

X) nadzor nad javhom i drustvenom prehranom

y) nadzor nad higijenskim i drugim uvjetima u objektima za proizvodnju i distribuciju
hrane i namirnica

z) nadzor nad primjenom mjera sustava HACCP u objektima i u osoba u proizvodnji
hrane, vode i namirnica za ljudsku uporabu

aa) nadzor nad javnim objektima

bb) nadzor nad higijenom okolisa

cc) smanjenja rizika od legionarske bolesti provodenjem preventivnih pregleda
smjestajnih jedinica

5. ZavrSna odredba

Ovaj Plan stupa na snagu osmi dan od dana objave Glasniku Karlovacke Zupanije.




